
Санэпидслужба в годы Великой Отечественной войны. 
Великая Отечественная война явилась экзаменом для нашего 

здравоохранения и медицинской науки, проверкой их сил и способности в 
чрезвычайно трудных условиях бороться за жизнь и здоровье людей, за санитарно-
эпидемиологическое благополучие страны. Война и связанная с нею миграция 
огромных масс населения, опустошение обширной территории, оккупированной 
противником и охваченной военными действиями, многообразные лишения и беды 
сразу же сказались на эпидемической обстановке в стране. Это выразилось в 
распространении острых кишечных заболеваний и дизентерии, тифопаратифозных 
заболеваний, особенно сыпного тифа, а также малярии, вирусного гепатита и 
других инфекций. 

На территориях городских округов Химки, Волоколамск, Истра, Лотошино, 
Шаховская и Красногорск также шла нескончаемая битва за жизнь и здоровье 
населения.  

Химкинская санитарно-эпидемиологическая служба ведет свою историю с 
1941 года. В тот первый год Великой Отечественной войны шестого января 
выходит в свет распоряжение Мособлздрава № 38, с которого и начался отсчет 
деятельности Химкинской СЭС. В составе службы тогда находились 
госсанинспекция, дезинфекционное бюро, прививочный и малярийный отряды. 
Была своя санитарно-бактериологическая лаборатория. В годы войны службу 
возглавлял фельдшер Л.Ф. Исаев. Под его руководством беззаветно выполняли 
свой долг лаборанты Л.С. Зенякина, О.М. Хвостова, Г.Н. Лукина, помощник 
эпидемиолога Г.К. Морозова, помощники санитарного врача Д.Ф. Кудряшева и 
А.С. Беспалова, дезинструктор А.В. Пономарев, дезинфекторы Е.А. Ильина и 
А.Т. Иванова. 

Сохранились немногочисленные документы, донесшие до наших времен 
сведения о работе санитарной службы в Истринском районе. Одним из уцелевших 
документов является книга приказов Истринской Госсанинспекции, дата начала 
ведения – 01.08.1942 г., далее Книга. 

 
Сеть учреждений Здравоохранения Истринского района, в состав которой 

входила и санэпидслужба, в 1939 году была довольно обширной, но во время войны 
практически все здания были разрушены. В составе службы, на тот момент, судя 
по приказам из Книги, тогда находились госсанинспекция, дезинфекционное бюро, 
прививочный и малярийный отряды. Была своя санитарно-бактериологическая 
лаборатория.  

В годы войны службу возглавляла заведующая эпидстанцией М.П. Бородина. 
Под его руководством беззаветно выполняли свой долг: - эпидемиологические 
сестры Багурина А. И., Левильен В. Р., Мишакина З. В., Пантелеева Е. М. 



Потрехальчева Е. Г. (медицинский статистик по совместительству); - медицинский 
статистик Шохина С. И.; - препаратор Калачева Е. М., Крупец Н. Е.; - 
оспопрививательницы (акрихинизаторы) Барышникова М. Е., Колесникова Н. С., 
Селуянова М. П., Ширяева М. А.; - корьевой работник Мордвинова О. К.; - сан-
инструктор Ермакова П. С.; - начальник дезотряда, помощник санитарного врача 
Рачинская В. А. (корьевой работник по совместительству); - дезинфекторы Иванова 
П. Ф., Мазова Н. А., Новикова О. В.; - заведующая санитарно-бактериологической 
лабораторией Мордвинова О. К.; - химик санитарно-бактериологической 
лаборатории Жидких Н. П.; - лаборант Троицкая М. А.; - счетовод Яновская А. А.; 
- конюх Нестерова К.  

Примечательно, что все, вышеуказанные специалисты, были приняты на 
работу в течение года, в период с марта 1942 г.  

 



 
Несмотря на трудности и тяготы войны, в службе велась просветительская 

работа, занимался ей Евтюнин А. Я., в то время это была отдельная должность с 
окладом 250 руб. в месяц. 

 
Судя, по приказам Книги, в учреждении была жесткая дисциплина, за 

опоздание на работу объявлялся выговор, дело передавалось в народный суд. 

 
За хорошую работу и высокие результаты сотрудникам выплачивались 

премии: 

 
Полностью восстановить разрушенные войной районные учреждения 

здравоохранения удалось лишь в 52-х годах. В апреле 1952 года произошел переезд 
Истринской санэпидстанции из Истры в Дедовск. 

По сохранившимся документам с 1942 по 1959 год заведующими 
санэпидстанцией были М.П.Бородина, Л.В.Нецветаев, Н.И.Карпов. С 1959 года 
почти 30 лет Истринской СЭС руководила К.П.Арсентьева. С октября 1986 года 
санитарную службу района возглавил Митюшкин И.Н. Не один десяток лет 
проработали в Истринской санэпидстанции помощник эпидемиолога 
К.М.Горанова, зав. бактериологической лабораторией Е.И.Ланская, дезинфектора 
В.И.Кулдишева, Н.С.Лаврентьева, награжденная медалью «За доблестный труд во 
время ВОВ». 



Первое упоминание о работе Красногорской санитарно-эпидемиологической 
станции появилось в 1949 году. В архивах сохранились немногочисленные 
документы (книги Приказов за 1949 год, за 1951-1952 года), позволяющие 
восстановить работу санитарно-эпидемиологической службы тех лет. А она была 
очень непростой в послевоенное время. Возглавляла санитарно-
эпидемиологическую станцию Полякова А.Н. В штате было немного санитарных 
врачей, работу выполняли помощники санитарных врачей, помощники 
эпидемиологов, дезинфекторы, бактериологи, химики и другие специалисты. 
Своего здания тоже не было – располагались в арендованных помещениях. 
Сотрудники выезжали в очаги и на лошадях, так как не хватало автотранспорта. 
При этом им приходилось бороться с опаснейшими инфекциями – сыпным и 
брюшным тифом, сибирской язвой, вирусными гепатитами, дифтерией, корью, 
гриппом, менингококковой инфекцией. В 1950-х годах в основном завершилась 
ликвидация последствий войны, здравоохранение страны вступило в новый этап. 


